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Ovarian morphometry, corpus luteum and progesterone concentration during pregnancy in the guinea pig

Abstract. The objective of this study was to determine post-mortem, the volume of the right (RL) and left (LH) ovaries,
the diameter of the right (RLB) and left corpus luteum (LCL), and the concentration of progesterone (P4) at five
gestational time points (days 15, 20, 25, 30 and 35) in guinea pigs. Twenty females with mean weights of 964.5 + 33.99 g,
ages 4 to 6 months, and a body condition of 2.6 £ 0.11 were evaluated. The results showed that the volume of the
ovaries did not differ statistically (P > 0.05) in the five gestation times; however, the volume of the OD on day 35 in
some cases was three times greater than on day 15, this was related to a larger diameter CL on day 35, which produced
more P4. In addition, the diameter of the CLD and CLI showed a sustained inctease from day 15 to day 25 (P > 0.05).
At day 30, the CLLD and CLI had their largest diameter, then stabilized or decreased in diameter until day 35. P4
concentration was high on day 15, decreased on days 20, 25 and from day 30 onwards a 1.5-fold increase was observed.
It is concluded that the CL grew steadily from day 20 and maintained a positive relationship with P4 concentration until
day 30 of gestation.
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Resumen. El objetivo de este estudio fue determinar post-mortem, el volumen de los ovarios derecho (OD) e izquierdo
(OI), el diametro del cuerpo luteo derecho (CLD) e izquierdo (CLI), y la concentraciéon de progesterona (P4) en cinco
momentos de la gestacion (dias 15, 20, 25, 30 y 35) en cobayas. Se evaluaron 20 hembras con pesos promedio de 964,5 +
33,99 g, edades de 4 a 6 meses, y una condicién corporal de 2,6 + 0,11. Los resultados mostraron que el volumen de los
ovarios no difiri6 estadisticamente (P > 0,05) en los cinco momentos de gestacion; sin embargo, el volumen del OD en
dia 35 en algunos casos fue tres veces mayor que en el dia 15, esto mantuvo relacién con un CL de mayor didmetro en el
dia 35, el cual produjo mas P4. Ademas, el diametro del CLD y CLI mostraron un aumento sostenido desde el dfa 15 al
25 (P > 0,05). En el dfa 30, el CLD y CLI tuvieron su mayor diametro, luego se estabilizaron o redujeron su diametro
hasta el dfa 35. La concentraciéon de P4 fue elevada en el dia 15 disminuyé en los dfas 20, 25 y a partir del dia 30 se
observé un incremento de 1,5 veces. Se concluye que el CL crecié sostenidamente a partir del dia 20 y mantuvo una
relacién positiva con la concentracién de P4 hasta el dfa 30 de gestacion.

Palabras clave: Cuy, volumen, prefiez, progesterona

Motrfometria do ovario, corpo luteo e concentragio de progesterona na gestagio de cobaia

Resumo. O objetivo deste estudo foi determinar post-mortem o volume dos oviarios direito (OD) e esquerdo (OI), o
diametro do corpo liteo direito (CLD) e esquerdo (CLI) e a concentracio de progesterona (P4) em cinco momentos de
gestacdo (dias 15, 20, 25, 30 e 35) em cobaias. Foram avaliadas 20 fémeas com peso médio de 964,5 + 33,99 g, idade de
4 a 6 meses e condi¢do corporal de 2,6 * 0,11. Os resultados mostraram que o volume dos ovarios ndo diferiu
estatisticamente (P > 0,05) nos cinco momentos da gesta¢do; Porém, o volume do DO no dia 35 em alguns casos foi
trés vezes maior que no dia 15, isso foi relacionado a um maior diametro do CL no dia 35, que produziu mais P4. Além
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disso, o didmetro do CLD e CLI apresentou um aumento sustentado do dia 15 ao dia 25 (P > 0,05). No dia 30, o CLD
e o CLI tiveram seu maior didmetro, depois estabilizaram ou reduziram seu didmetro até o dia 35. A concentragdo de

P4 foi elevada no dia 15, diminuiu nos dias 20, 25 e a partir do dia 30 foi observada uma diminui¢io. Aumento de 1,5

vezes. Conclui-se que o CL cresceu de forma constante a partir do 20° dia e manteve uma rela¢do positiva com a

concentracio de P4 até o 30° dia de gestacio.
Palavras-chave: cobaia, volume, gravidez, progesterona

Introduccion

El cuy (Cavia porcellus) es un animal reconocido como
biomodelo en diversos experimentos gestacionales, que
involucran el desarrollo del cuerpo luteo (CL) como una
estructura glandular transitoria, que es esencial para el
mantenimiento de la gestaciéon en su primer tercio a
través de la progesterona (Shaw et al, 2018). Esta
estructura ovarica experimenta un proceso de regresion,
caracterizado por una disminucién de la funcionalidad
(Vallcaneras et al., 2022). A pesar de la importancia inicial
del CL y de la progesterona (P4) en la gestacion, los estu-

dios realizados en los cobayos son insuficientes para
entender su funcionamiento en la etapa inicial de la
gestacion, por lo que es necesario caracterizar el
desarrollo del CL y la concentracién de P4 plasmatica en
las primeras 5 semanas de gestacion de la cobaya.

Por lo antes expuesto, el trabajo tuvo como objetivo
establecer las caracteristicas morfométricas del ovario,
cuerpo liteo y la concentracién de la progesterona en los
primeros 35 dias de gestacion de la cobaya.

Materiales y Métodos

La investigacién se realizé en la parroquia Santa Ana,
Cuenca-Ecuador, en una granja comercial, coordenadas -
2.9823842, -78.9003392, a una altitud de 3500 msnm. Se
emplearon 20 cobayas con caracteristica de la linea
peruana, que permanecieron para su manejo y alimen-
tacién en jaulas individuales de 0,5 m de largo por 0,5 m
de ancho y 0,5 m de alto (1m?/cobaya). El peso
promedio de las cobayas para el empadre fue de
964,5%33,99 g, con una edad entre 4-6 meses y condicién
corporal de 2,6+0,11 (Ara et al., 2012). El empadre fue
realizado con 10 machos, con peso de 1180,3+84,50 g y
edad entre 8-10 meses. Los animales fueron alimentados
con una mezcla forrajera (Pennisetum clandestinum y Medicago
sativa o Lolium perenne y Trifolium repens), adicional un
balanceado comercial BiOmentos Cuyes para la fase de
engorde y reproductoras (BiOalimentar®) y disponian de
agua ad libitum. Durante el estudio se tuvo presente la
normativa del codigo sanitario para animales terrestres,
capitulo 7,8 “Utilizacién de animales en la investigacion y
educacién”, de la Organizacion Mundial de Sanidad
Animal (OIE, 2022). La investigacién fue descriptiva y
determiné las caracteristicas del volumen de los ovarios
(derecho “OD” e izquierdo “OI”), el didmetro del CL
derecho (CLD) e izquierdo (CLI), y la concentracién de
progesterona (P4) en los dias 15, 20, 25, 30 y 35 de la
gestacion de la cobaya.

Inicialmente, las cobayas fueron sincronizadas en celo
con 0,22 mg/kg de P4 (Altrenogest®), via oral por 15
dias consecutivos. El dia que presentaron celo se
introdujo el macho en la jaula y se consideré como el dia

cero de gestacién. Cuatro cobayas fueron sacrificadas en
cada momento de evaluacion, con pentobarbital sédico
en dosis de 120 mg/kg via intraperitoneal de
conformidad con el capitulo 7.8, volumen I, del Cédigo
Sanitario para los Animales Terrestres de la Organizacion
Mundial de Sanidad Animal (OIE, 2022), relativo a la
proteccion de los animales utilizados en experimentos
cientificos. Se tomaron muestras de sangre (5 cc) de la
vena yugular para determinar la concentraciéon de
progesterona, mediante un Kit de Elisa Multi-Species
(Innovative Research®. EUA). Luego de tecuperar los
ovarios, se midieron el largo, ancho y profundidad, y se
determiné el volumen ovarico mediante la férmula
descrita por Crane y Muirhead (2020): Volumen = 0,523
X (D1 X D2 X D3), donde 0,523 es una constante para
determinar el volumen de esferas; el resultado fue
expresado en cm?. El largo (D1) y ancho (D2) del CL se
determiné con un calibrador, para luego calcular el
didmetro en base a las medidas de los dos ejes
[(D1+D2)/2] y el resultado se expresé en mm. Los datos
fueron tabulados en Excel y procesados en el programa
estadistico SPSS-IBM® versién 25. Se establecieron
estadigrafos principales de
normalidad de los datos fue determinada mediante la

todas las variables. ILa
prueba de Shapiro-Wilk, las variables que no mostraron
normalidad fueron transformadas al LOG 10. Para
comparar el volumen, didmetros y la concentracién de
progesterona en cada momento de la gestacion se utilizo
un ANOVA unidireccional y para comparar medias la
prueba de Tukey al 5%.
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Resultados y Discusion

Se determiné un volumen general medio del OD de
0,27+0,04 cm? y del OI de 0,30£0,04 cm?, sin presentar
diferencia estadistica entre los dos ovarios (p>0,05).
Ademas, se comprob6 un didmetro medio del CL en el
OD de 1,8440,15 mm y en el OI de 2,07£0,16 mm, sin
diferencia (p>0,05). Se
observaron 3,1+0,29 CLs por cobaya gestante, con una
media similar (p>0,05) de 1,7+0,11 CLs en OD vy
1,420,20 CLs en OL

estadistica entre ambos

Al valorar el volumen del OD y OI en los dias 15, 20, 25,
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30 y 35 se determiné que no existié diferencia estadistica,
como se puede observar en los paneles A y B de la Figura
1. Sin embargo, el volumen del OD en el dia 35 en algunos
casos fue tres veces mas grande que el determinado en el
dia 15, esto mantuvo relacién con un CL de mayor
didmetro observado en el dia 35, el cual produjo mas P4
(Figura 2). Esta tendencia en el aumento del volumen del
ovario estarfa ligada a la aparicién, desarrollo y atresia de
estructuras transitorias como CL vy foliculos en las
diferentes fases del ciclo estral y la gestacion (Niswender et

al., 2000).
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Figura 1: Media y error estindar del volumen del ovario derecho (Panel A) e izquierdo (Panel B). ns=sin diferencia
estadistica (p>0,05) entre los momentos de valoracién (dias; 15, 20, 25, 30 y 35 de gestacién de la cobaya).

El diametro del CL ubicado en el ovario derecho e
izquierdo mostré un aumento sostenido desde el dfa 15 al
25; sin embargo, estadisticamente, no se observd
diferencia significativa entre estos valores (p>0,05). En el
dia 30 el CL expresé su mayor diametro, seguido de un
proceso de estabilizaciéon (CLI; Figura 2, Panel B) o
reduccién de su diametro (CLD; Figura 2, Panel A).
Estos descritos  por
Deanesly y Parkes (1931), quienes reportaron diametros
de CL de 1,79 mm en el dfa 21 de gestacién, 1,87 mm en
el dia 24, y 1,92 mm en el dia 33 en cobayas.

resultados coinciden con los

Estos hallazgos confirman que el cuerpo lateo (CL)
experimenta un aumento continuo en su didmetro
Este
con el

durante los primeros 35 dias de gestacion.
crecimiento estd estrechamente relacionado
proceso fisiolégico que sigue a la ovulacién, donde el CL
se forma a partir de las células de la teca y las células de la
granulosa. Si la hembra esta gestante, el CL no sufre
atresia durante el proestro, convirtiéndose en un CL de
gestacion. Durante esta fase, el crecimiento del CL es
progresivo hasta que la placenta comienza a producir
progesterona (P4), momento en el cual la funcién

principal del CL disminuye (Niswender et al., 2000).
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Figura 2: Media y error estandar del diametro de los cuerpos lateos (CL) derechos (Panel A), cuerpos lateos izquierdos
(Panel B) y concentraciones de progesterona (P4) en plasma (Panel C). abc=diferencia estadistica (p<<0,05) entre los
momentos de valoracion (dfas; 15, 20, 25, 30 y 35 de gestacion de la cobaya).
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La concentracién de progesterona en suero fue mas
elevada en el dfa 15, para luego disminuir en los dfas 20 y
25; sin embargo, a partir del dia 30 se observé un
incremento de progesterona de 1,5 veces (Figura. 2; Panel
C). Esta disminucién de la P4 del dia 15 (93%9 ng/mlL) al
20 (50x7 ng/ml) de la gestacién, también ha sido
descrita en otros roedores como la rata, debido a la
transicion de la fuente principal de produccién de P4, que

pasa del CL a la placenta. En este momento ocurre una
breve disminuciéon de la P4 porque el CL reduce su
actividad, mientras la placenta ain no ha alcanzado su
maxima capacidad de produccién de esta hormona
(Sanyal, 1978). Sin embargo, es importante indicar que la
gestacion de rata dura entre 21 a 23 dias y el de la cobaya
67 dias en promedio.

Conclusiones

El cuerpo luteo de la cobaya mostré un aumento de su
didmetro en forma sostenida a partir del dia 20 de
gestacion, manteniendo una relacién positiva con la
concentracién de progesterona en sangre, llegando a
expresar sus valores mas altos a los 30 dfas. A partir de
este momento el cuerpo liteo experimenta una disminu-

cién de su didmetro; sin embargo, la concentracién de
progesterona no es afectada por esta particularidad y
Estos
relacionados con el aumento en el volumen de los ovatios

mantiene sus valores altos. cambios estan

durante este perfodo de gestacién, aunque este

incremento no fue estadisticamente significativo.
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