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Induccion de estro con efecto macho utilizando carneros
vasectomizados asociados o no con ovejas en estro en ovejas Merino
durante el anestro estacional: experiencias practicas en Uruguay

Eduardo Lorenzelli <] Rodolfo Ungerfeld! ><]

Facultad de Veterinaria, Universidad de la Reptiblica, Montevideo Uruguay

Estrous induction with the male effect, using vasectomized rams associated with
or without estrous ewes in Merino sheep during seasonal anestrus: practical
experiences in Uruguay

Abstract. This study reports the practical results of the use of the male effect to induce heat and ovulation during
seasonal anestrus of Merino ewes in an extensive system. For 9 years (2013, 2014, 2015, 2017, 2019, 2020, 2021, 2022 and
2023), cyclicity was induced in a total of 15,300 ewes during seasonal anestrus, through the sudden introduction of
vasectomized rams, with ewes with pharmacological heat until 2020, and without them from 2021. In all cases, 4.5 %
males were used, and until 2020 9 % of estrous ewes. After 15 days, the stimulating animals were removed, and other
vasectomized rams were introduced. In the last year, 2023, a mixture of vasectomized rams with castrated males
treated with testosterone was used instead of only vasectomized rams. Estrus was monitored daily, and the ewes were
inseminated with fresh semen. In total, 13,488 sheep showed heat (88.16 %), with a variation of between 69.18 % and
97.75 % depending on the year, although in the years of lower incidence estrus began to be checked later, thus,
probably losing the identification of some ewes that came into estrus. Although the ewes that gave birth were not
identified, the pregnancy rate was always above 60 %. The distribution of heat, although it varied slightly between
years, generally corresponded to a bimodal distribution consistent with the response to the male effect. In conclusion,
the use of vasectomized rams both with and without ewes in heat allowed for a high incidence of heat in seasonally
anoestrous Merino ewes.
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Resumen. En el presente trabajo se reportan resultados practicos de la utilizacién del efecto macho para inducir
estros y ovulaciones durante el anestro estacional de ovejas Merino en un sistema extensivo. Durante 9 afios (2013,
2014, 2015, 2017, 2019, 2020, 2021, 2022 y 2023) se indujo la ciclicidad en total a 15.300 ovejas durante el anestro
estacional, mediante la introduccion subita de carneros vasectomizados, con ovejas con estro farmacoldgico hasta
2020, y sin las mismas a partir de 2021. En todos los casos se utiliz6 4,5 % de machos, y hasta 2020 9 % de ovejas en
estro. A los 15 dias se retiraron los animales estimuladores, introduciéndose otros carneros vasectomizados con
pintura marcadora para identificar las ovejas receptivas. En el dltimo afo, 2023, se utiliz6 una combinacién de
carneros vasectomizados con machos castrados tratados con testosterona en lugar de solamente carneros
vasectomizados. Se registré diariamente la cantidad de ovejas con marcas indicadoras de receptividad, y las ovejas
fueron inseminadas con semen fresco. En total, 13.488 ovejas manifestaron celo (88,16 %), con una variacién de entre
69,18 % y 97,75 % de acuerdo al afio, aunque en los afios de menor incidencia el inicio del control de celos se retraso,
lo que probablemente implicé perder datos de ovejas en celo. Si bien no se identificaron las ovejas que parieron, la
tasa de prefez estuvo siempre por encima del 60 %. La distribucién de los celos, si bien tuvo variaciones menores
entre los afios, en general correspondi6 a una distribucién bimodal consistente con la respuesta al efecto macho. En
conclusién, el uso de carneros vasectomizados tanto con como sin ovejas en estro permitio tener una alta incidencia
de estros en ovejas Merino en anestro estacional.
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Inducao de cio com efeito macho, utilizando carneiros vasectomizados
associados o nao com ovelhas em cio em ovelhas Merino durante anestro
sazonal: experiéncias praticas no Uruguai

Resumo. No presente trabalho sao apresentados resultados praticos da utilizacdo do efeito macho para indugao de
cio e ovulagdo durante o anestro sazonal de ovelhas Merino em sistema extensivo. Durante 9 anos (2013, 2014, 2015,
2017, 2019, 2020, 2021, 2022 e 2023), a ciclicidade foi induzida em um total de 15.300 ovelhas durante o anestro
sazonal, através da introducdo repentina de carneiros vasectomizados (rufides), com ovelhas com cio farmacolégico
até 2020, e sem eles a partir de 2021. Em todos os casos foram utilizados 4,5 % de machos, e até 2020, 9 % de ovelhas
no cio. Apods 15 dias, os animais estimuladores foram retirados e outros carneiros vasectomizados foram
introduzidos. No dltimo ano, 2023, foi usada uma combinag¢ao de carneiros vasectomizados com machos castrados
tratados com testosterona, em vez de apenas carneiros vasectomizados. O estro foi monitorado diariamente e as
ovelhas foram inseminadas com sémen fresco. No total, 13.488 ovinos apresentaram cio (88,16 %), com variagdo
entre 69,18 % e 97,7 5% conforme o ano, embora nos anos de menor incidéncia o inicio do controle do cio tenha sido
atrasado, o que provavelmente envolveu perda de dados sobre ovelhas em cio. Embora as ovelhas que pariram ndo
tenham sido identificadas, a taxa de prenhez esteve sempre acima de 60 %. A distribui¢do dos cios, embora tenha
apresentado pequenas varia¢des entre os anos, correspondeu geralmente a uma distribui¢do bimodal consistente
com a resposta ao efeito macho. Conclui-se que o uso de carneiros vasectomizados com o sem ovelhas no cio

permitiu uma alta incidéncia de cio em ovelhas Merino sazonalmente anestro.

Palavras chave: estimulos sdcio-sexuais; sazonalidade; parto na contratemporada; ovelha; feromdnios

Introduccion

Los ovinos son una especie con un patrén de
reproduccién poliéstrico estacional, lo que implica que
ciclan -y por tanto ovulan- durante una parte del afio,
permaneciendo en anestro estacional durante otro
periodo del afio (Lincoln y Short, 1980). Esto limita el
periodo del afio en que se producen los partos, y, por
tanto, en los que se puede ofertar corderos. Sin
embargo, existen herramientas para inducir estros
durante el periodo de anestro. Entre los mas utilizados
estan aquellos en que se mimetiza el patrén endécrino
de un ciclo estral mediante la administraciéon de
progestinas y gonadotrofinas (Bottino et al.,, 2024), y
aquellos basados en estimular eventos de la fisiologia
reproductiva de la oveja, como el efecto macho
(Delgadillo et al., 2009; Ungerfeld et al., 2004).

El efecto macho consiste en la introduccién de ma-
chos a grupos de ovejas en anestro que permanecieron
aisladas durante un tiempo de los carneros, manejo que
estimula la secreciéon de LH (Martin et al., 1983), y por
tanto el desarrollo folicular y finalmente la ovulacién
(Ungerfeld, 2003). A partir de la introducciéon de los
machos se induce una fase folicular similar a la que
ocurre durante un ciclo estral normal en la estacion
reproductiva, desencadenando un pico de LH, lo que
conduce a la ovulacion en muchas de las ovejas. Sin
embargo, en la mayor parte de las ovejas esta
ovulaciéon no se acompafia de celo, sino que son
ovulaciones sin manifestacién de celo. A partir de este
punto se observan basicamente dos tipos de respuestas
ovéricas: 1) formacién de un cuerpo lateo normal, que

permanece activo secretando progesterona durante 12-
13 dias, seguido de una segunda ovulacién ya con celo
luego de su regresion, o 2) formacién de un cuerpo liteo
de vida corta, que dura 3-4 dias, es seguido de una
segunda ovulacién silente, para luego formar un cuerpo
lateo de duracion normal. Cuando este regresa se
produce una tercera ovulacién que se acompaiia de celo.
Por ello, los estros se distribuyen principalmente entre los
17 y 25 dias luego de la introduccién de los carneros con
un patrén bimodal (Martin et al.,, 1986). Estos trabajos
fueron mayoritariamente realizados en ovejas Merino,
una raza que responde en forma importante a estimulos
sociales como el efecto macho (Ungerfeld, 2007).

Existen muchos antecedentes de investigacion en la
tematica que abordan aspectos particulares referidos a
la intensidad del estimulo o a los factores que
determinan la proporcion de ovejas que efectivamente
responde ovulando (Ungerfeld et al., 2004). Sin
embargo, existe muy poca informacién sistematizada
en la bibliografia internacional sobre el uso practico de
esta herramienta. En 1986, Martin et al. reportaron que
en Australia se inducia la reproduccion a contrastaciéon
de 10 millones de ovejas anualmente con el efecto
macho, y Kleeman et al. (2005) sostuvieron que en
South Australia la mayor parte de las ovejas se
manejaba en partos fuera de estacién, pero hasta donde
fue posible, no se encontré bibliografia actualizada al
respecto. En Uruguay se han realizado numerosos
trabajos de investigacién sobre el uso del efecto macho,

ISSN-L 1022-1301. Archivos Latinoamericanos de Produccién Animal. 2024. 32 (1): 29 -35


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Experiencias practicas con efecto macho 31

fundamentalmente en ovinos Corriedale, pero la
informacion sobre los resultados practicos es limitada.
El objetivo de esta publicacion fue reportar resultados

de la aplicacién préctica del efecto macho durante la
primavera (anestro estacional) de ovejas Merino en Uruguay.

Materiales y Métodos

Manejo general

Los trabajos fueron realizados en un predio parti-cular
localizado en el Departamento de Salto (30,9° S; 57,5° O),
con manejo extensivo en base a pastoreo al aire libre sobre
pasturas naturales. Durante varios afios se controlaban los
celos de alrededor de 2.000 ovejas por afo mediante
machos vasectomizados para inseminar en noviembre-
principios de diciembre, no pasando en ningtn afio de 50
% de ovejas en estro (datos no reportados). Por ello se
decidi6 comenzar a utilizar el efecto macho en la misma
majada bajo las mismas condiciones.

Para ello, durante 9 afios (2013, 2014, 2015, 2017,
2019, 2020, 2021, 2022 y 2023) se indujo el estro y
ovulacién a un total de 15.300 ovejas multiparas. Las
ovejas fueron aisladas totalmente de los machos al
menos a partir del 10 de octubre, cuidando que no
hubiera carneros presentes en potreros linderos, ni
hubiera cercanfa de los mismos en ningdn manejo
aplicado durante el periodo, debido a que se ha
demostrado que en pocas horas de contacto con los
machos se puede desencadenar una respuesta de LH
en las ovejas (Cohen-Tannoudji y Signoret, 1987). De
igual forma, las ovejas permanecieron aisladas de los
vellones de los carneros si estos habian sido esquilados
ya que la lana contiene sustancias volatiles capaces de
desencadenar respuestas reproductivas en las ovejas
(Knight y Lynch, 1980a, 1980Db).

Manejo de estimulacion

El efecto macho fue inducido con carneros
vasectomizados hasta 2022. Anteriormente se reporto
que los machos castrados tratados con andrégenos
inducen respuestas similares a los carneros enteros

(Signoret et al., 1982), por lo que en 2023 se utilizé una

mezcla de carneros vasectomizados y machos
castrados tratados con andrégenos para minimizar la
necesidad de vasectomizar machos anualmente. Los
capones androgenizados recibieron tres administraciones
intramusculares de 300 mg de ciclopentil propionato de
testosterona  (Testosterona ultralenta fuerte, Dispert,
Montevideo, Uruguay) en forma semanal, coincidiendo la
dltima con la introduccién de los carneros al grupo de ovejas
a estimular. En todos los casos se utiliz6 4,5 % de carneros

vasecromizados/machos castrados androgenizados.

Al mismo tiempo que se introducian los machos
(Dia 0), hasta 2020 se introdujo un 9 % de ovejas con
estro farmacolégico, ya que, esto aumenta la cantidad de
ovejas que responden al efecto macho (Knight, 1985;
Rodriguez-Iglesias et al., 1991). Para esto se utilizaron
ovejas “refugadas”, es decir, que ya habfan sido
descartadas como ovejas reproductoras, las que se
diferenciaban de las que estaban en anestro por estar
pintadas con un color que permitia la identificacién a la
distancia. La mitad de estas ovejas recibieron 10 mg de
(Estradiol
inyectable, Dispert, Montevideo, Uruguay) el dia -2 (dia
0 = introduccién de los machos), y la otra mitad en el
momento inmediatamente anterior a juntarlas con los
capones androgenizados y las ovejas en anestro, el dia 0.

benzoato de estradiol intramuscular

El dia 15 se retiraron tanto los machos estimuladores
como las ovejas estimuladoras, introduciéndose otros
machos vasectomizados, con el vientre pintado con tierra
de colores de forma de identificar las ovejas en celo. Se
registré diariamente la cantidad de ovejas marcadas como
indicador de receptividad, sustituyendo estos machos cada
3 o0 4 dias. Luego las ovejas fueron inseminadas por via
cervical con semen fresco, y posteriormente diagnosticada
la gestaciéon por ultrasonografia, pero de la que no se
cuenta con datos individualizados.

Resultados y Discusién

En total, 13.488 ovejas manifestaron celo (88,16 %),
con una variacién de entre 69,18 % y 97,7 5% de
acuerdo al afio, sin variaciones importantes de acuerdo
considerando que en algunos se utilizaron ovejas en
estro y recientemente no. Este resultado es alto en
relacién a la experiencia anterior del mismo predio, en
que en ningdn afo se logré mas de 50 % de ovejas en
estro en la misma época cuando no se utilizaba el
efecto macho. También es alto en relacién al obtenido

en experiencias anteriores en el mismo pais con ovejas
Corriedale (Ungerfeld et al., 2003; Ungerfeld, 2012),
una raza con un patrén reproductivo mas estacional
que la Merino. Si bien en general la respuesta fue alta,
es posible que en varios afios hubiera sido aan mayor
ya que la cantidad de ovejas en estro era alta desde el
inicio del control (2013, 2015, 2020, 2022; Figura 1),
sugiriendo que el control comenzé luego del inicio de
los celos. Esto implica que la capacidad de respuesta

ISSN-L 1022-1301. Archivos Latinoamericanos de Produccién Animal. 2024. 32 (1): 29 -35


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

32 Ungerfeld y Lorenzelli

de las ovejas de la raza Merino, en un sistema de
manejo extensivo, hacia el final del periodo de anestro,
es alta considerando que seguramente siempre estaria
por encima del 90 %. Por otra parte, es interesante
lograr estos resultados con machos vasectomizados,
dado que permite utilizarlos en el manejo asociado a la
inseminacion artificial.

Si bien no se identificaron las ovejas que parieron, la
tasa de prefiez estuvo siempre por encima del 60 %, lo
que indica que ademas de lograr una buena tasa de
ovejas en estro, la fertilidad fue similar a la que se logra
en la estaciéon reproductiva cuando se insemina con
semen fresco. Lograr resultados como los reportados
permite obtener pariciones fuera de estacién, lo que en
muchos mercados aumenta notoriamente el valor del
cordero. Por otra parte, las pariciones a contraestacién
permiten adelantar la primera prefiez en hembras que no
hubieran llegado al peso adecuado el otofio anterior, de
forma de no atrasar un afio completo el ciclo. También es
de interés en muchos casos volver a inducir la ciclicidad
en las ovejas que parieron en otofio (Ungerfeld y
Sénchez-Davila, 2012), de forma de aumentar la cantidad
de partos a lo largo de la vida 1util de la oveja o de
acuerdo al objetivo productivo, manejar dos grupos de
animales con pariciones en estaciones separadas (Ménant
et al., 2022). Por dltimo, en base a un muy amplio analisis
de bases de datos, Rosales-Nieto ef al. (2024) reportaron
que estimular a las ovejas antes del periodo reproductivo
aumenta la eficiencia reproductiva posterior de las
mismas. Esto tultimo permitirfa ampliar los usos
potenciales de la herramienta al esperar un mejor
resultado reproductivo de aquellas hembras que no
resultaron prefiadas en forma inmediata luego del
estimulo con el efecto macho.

La distribucién de los celos tuvo variaciones entre
los afios, pero en general correspondié a una
distribucién bimodal (Figura 1), lo que se corresponde
con los dos patrones de respuestas ovaricas reportadas
en la raza luego de la introducciéon de carneros (Martin
et al., 1986). En el tinico afio que durante el periodo de
estros se registré un solo pico (2017), el control de los
celos se inici6 mds tarde de lo habitual, con lo que
seguramente no se detectaron parte de los celos que
ocurrieron durante el primer periodo. También, en
relacién a la distribucién de los estros, es importante
sefialar que, si bien se mantuvo el patrén general, hay
respuestas diferenciales, como en 2022 en que

claramente se adelant6 la manifestacion de celos. Si bien
es dificil atribuirlo a causas especificas, ya que hay
multiples variaciones en las condiciones ambientales
interanuales, desde un punto de vista practico es
importante considerar que es posible lograr mayores
tasas de ovejas en estro comenzando la inseminacién no
mas alla de los 14 dias posestimulacién. Otra alternativa
practica planteada originalmente por Lopez-Sebastian e
Inskeep (1988) es administrar de una dosis tnica de
PGF2a a los 16 dias de la introduccion de los machos
dado que en ese momento todas las ovejas que ovularon
tienen un cuerpo lateo activo. Esto simplifica el control
de celos ya que se logra una buena concentracién de
estros y ovulaciones, evitando perder ovejas en estro
por la variacion interanual del momento de
manifestaciéon de los mismos.

Los resultados de diferentes afios no son compara-
bles entre si dado que hay varios factores que pueden
afectarlos, pero al menos hasta 2023 la inclusién de
ovejas en estro pudo influir a través de wuna
estimulaciéon directa a los machos, ya que éstos no
estaban castrados. En efecto, se ha reportado que el
contacto con ovejas en estro estimula un aumento en
los pulsos de LH y los niveles de testosterona en los
carneros (Yarney y Sanford, 1983; Gonzalez et al., 1991,
Ungerfeld y Silva, 2004). Al mismo tiempo, la
estimulaciéon también pudo ser de hembra en estro a
hembra en anestro, como se demostré anteriormente
(Zarco et al., 1995; Orihuela et al., 2016), en forma
similar a lo que ocurre en el ganado vacuno (Wright et
al., 1994) y caprino (Restall et al, 1995). En
concordancia con esto, Rodriguez-Iglesias et al. (1991)
plantearon que el estimulo de visualizar la actividad
sexual en la majada es determinante de la mayor
respuesta de las ovejas en anestro cuando se
introducen ovejas en estro. Més alla de que los
resultados no sean comparables entre afos, es
importante haber logrado resultados muy altos en
2021, 2022 y 2023 (87,8 %, 90,7 % y 84,4 %), dado que,
en varios paises, incluyendo Uruguay, recientemente
se prohibi6 el uso de sales de estradiol en Ila
producciéon pecuaria. Esto implica que, para incluir
ovejas en estro en el mismo momento, considerando
que una proporcién importante de las mismas estd en
anestro, las mismas deban ser estimuladas con otros
tratamientos hormonales, como el uso de eCG
(Ungerfeld y Rubianes, 2002).
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Figura 1. Distribucién diaria de celos (porcentaje) en ovejas Merino luego de la introduccién de machos castrados
androgenizados y ovejas en estro durante el anestro estacional.
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Conclusiones

En sintesis, si bien no es posible con este trabajo
determinar el efecto del modelo utilizado al no poder
ser comparado en la misma situacién productiva, fue
efectivo en todos los casos para alcanzar una alta

incidencia de respuestas en las ovejas en anestro. El uso
de carneros vasectomizados tanto con cémo sin ovejas
en estro permitié tener una alta incidencia de estros en
ovejas Merino en anestro estacional.
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